7X DEUTSCHER MEISTER BRAZILIAN JIU JITSU ! 2X MMA WELTMEISTER (WFCA)

NAGA GRAPPLING CHAMPION 2013
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Programm

Referent:

Mario Stapel - 4th Degree Gracie / Brazilian Jiu Jitsu Blackbelt

Zeit:

10.08.2024 - 14:00 Uhr - 17:00 Uhr | 17:00 Uhr - 18:00 Uhr Open Mat

Thema:

Competition Combination Mastery - Bring dein Jiu jitsu auf das nachste Level
mit Marios besten Wettkampf Kombinationen!

Aligemeine Seminarinformation

Ort:

Fightteam-Buxtehude , Zum Fruchthof 6, 21614 Buxtehude

Kosten:

Teammitglieder: 35,- pro Tag | Externe Teilnehmer: 45,- pro Tag

Anmeldung:

http://budosport-buxtehude.de/eventer/8-gracie-brazilian-jiu-jitsu-seminar/
per Mail an: Trainer@fightteam-buxtehude.de

Abendprogramm:

Grillparty am Abend inkl. Discorollen 20,- | Bei Regen Buffet

Hinweise:

DJJV Mitglieder pass mitbringen | Barzahlung wird nur bei Teammitgliedern und Partnerteams
gewahrt | Preis fUr Buffet ist nicht im Seminarpreis enthalten.




